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1. DADOS CADASTRAIS

1.1Nome da Organizacéo da Sociedade Civil:
CASA ESPIRITA TERRA DE ISMAEL

C.N.P.J.:
01.824.056/0001-23

Endereco:
Rodovia José Riul, km 02 - Distrito Jurucé

Cidade: UF.: CEP:
Jardinépolis SP 14.680-000

DDD/Fone: i (Celular):
16-3967-3899 16-99636-3255

E-mail:
secretariaterraismael.2007@gmail.com

N° de inscricdo no CMAS: 009
Vigéncia: 26/01/2023

N° de registro no CMDCA: 010
Vigéncia: 28/02/2022

1.2Responsavel Legal:

ANA MARIA SOARES PEREIRA
N° do CPF: N° do RG/Orgao Expedidor:
109.039.148-08 28.799.227-5 | SSPSP
Cargo:
Presidente
Endereco: CEP:
Rua Aldo Focosi, 420 — apto. 53 14091-310
Bairro:
Presidente Médici
Telefones: E-mail:
16-3624-0322 apereira@unaerp.br

Cidade em que reside:
Ribeirdo Preto

UF:
SP

Data de Inicio de Mandato: Data do Término de Mandato:
01.01.2021 31.12.2022

2 DESCRICAQ DO PLANO DE TRABALHO

2.1 TIPO DE SERVICO:
Producao de Fitoterapico na Farmécia Viva

Dispensacdo de 4 fitoterapicos no SUS de Jardindpolis

Endereco do Local de Execucéo do Servigo:
Rodovia José Riul Km. 02

Periodo de Execugdo das Atividades Previstas
Inicio: 05/01/2023 Témmino: 31/12/2023




2.2 HISTORICO DA ORGANIZACAO

O trabalho na atengfio a salde nasceu a partir de uma caracteristica da
Instituicdo, o perfil dos trabalhadores com formagéo médica, habilidades e interesse
pela fitoterapia e pelo publico infantil, além da caréncia de médicos pediatras no
ambito municipal. A Farmacia da Natureza foi fundada em 1995 e, desde entao, tem
oferecido atendimento médico e dispensagcdo de medicamentos fitoterapicos,
gratuitamente, para a populacdo de Jardindpolis e regidao. Anualmente sio
oferecidas, em média, 1500 consultas médicas gratuitas, e sdo dispensados 9000
medicamentos. Em 2011, um novo prédio foi construido para a Fammécia da
Natureza, atendendo as normas da Vigilancia Sanitaria, com recursos da Fundagdo
Waldemar Barnsley Pessoa. O corpo clinico da Farméacia da Natureza conta com 8
médicos voluntarios, 3 farmacéuticos, 1 agronomo, 1 quimico, além de numerosos
outros profissionais, também voluntarios. Isto permitiu que a Farmacia aprimorasse
seus processos de producdo e controle de qualidade dos medicamentos,
culminando, em 2020, com a certificacdo como uma Farmacia Viva, ligada ao SUS,
conforme a RDC n° 18 de 3 de abril de-2013. A instituicdo possui ceriificado de
utilidade puablica municipal (Lei n°. 3.070/05 — 30/05/2005), estadual (Lei n°. 11.306 —
16/12/2002), e federal (Portaria n°.2709 — 18/08/2009). A parte ambulatorial da
Farmacia da Natureza conta com sala de espera e recepgdo, banheiros para

pacientes, trés consultérios € uma sala de triagem e pré-consulta. A Farmacia da
" Natureza tem sido campo de estégio de alunos de graduagio do Curso de Medicina
da FMRP-USP desde 2014. A Farmacia da Natureza tem também sido parceira na
realizacdo de pesquisas pré-clinicas e clinicas, financiadas, em parte, pelo CNPq,
resultando em publicagcées em periédicos com seletiva politica editorial com fatores
de impacto elevados.

3. JUSTIFICATIVA DO PLANO DE TRABALHO

A eficacia da utilizacdo de plantas medicinais nos programas de atengéo
primaria a saide é comprovadamente uma agdo que promove a melhoria da satde
da populacgdo brasileira. A facilidade para adquirir essas plantas e a compatibilidade
cultural sao fatores relevantes que justificam essa pratica integrativa.

O governo brasileiro tem mostrado interesse no desenvolvimento de politicas
e programas que associem o conhecimento popular com o cientifico, criando ao
longo do tempo portarias e programas relacionados a plantas medicinais e
fitoterapicos no SUS.

A fitoterapia vem sendo a terapéutica integrativa que mais cresce no Brasil.
No mercado mundial de medicamentos a comercializagdo de fitofarmacos gira em
too de 15 bilhdes de délares. O fator mais relevante para tal crescimento se
- resume na evolugdo dos estudos cientificos, em destaque a comprovacido da
eficacia de plantas medicinais, através dos estudos quimicos, farmacolégicos e
clinicos, principalmente daquelas utilizadas pela populagdo com finalidade
terapéutica.

De acordo com a ABIFISA (Associacdo Brasileira das Empresas do Setor
Fitoterapico, Suplemento Alimentar e de Promogio da Salde), mais de cem
municipios no Brasil j& possuem programas de fitoterapia no SUS. Além de Sao
José do Rio Preto (SP), cidade que comegou a distribuir os medicamentos naturais
ainda em 2008, Maringa (PR), Aracatuba (SP), Vitdria (ES), Goiania (GO) e Londrina
(PR) ja fazem uso dos fitoterapicos. Essas cidades tém usado os fitoterapicos no
SUS com excelentes resuitados.

O municipio de Jardinépolis ja conta com a experiéncia do trabalho realizado
pela Farméacia da Natureza, que produz fitoterapicos ha 30 anos e foi selecionada



CcOmoO uma experiéncia exitosa para compor o

Laboratério de inovacdo em Saude -

Praticas Integrativas e Complementares (LIS-PICS) da Organizacao Panamericana

de Saude (OPAS).

4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo do projeto € oferecer fitoterapicos a ser dispensado na rede SUS

de Jardindpolis.

4.20BJETIVOS ESPECIFICOS/RESULTADOS ESPERADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

RESULTADOS ESPERADQOS

1- Dar continuidade a dispensacao dos
fitoterapicos: xarope de Guaco, creme
de Cordia, tintura de passiflora e
emuls3do oral de Maytenus

Prescricdo regular dos fitoterapicos
pelas equipes de salude, em nimero
superior ao ano de 2022.

2- Ampiliar a distribuicao de fitoterapicos
com a dispensacdo de creme de
Calendula

Prescricdo regular do fitoterapico
creme de Calendula pelas equipes de
salde.

3- Oferecer treinamento para as equipes
multiprofissionais de salde

Realizar dois treinamentos anuais
para agendes comunitarios de salde
Realizar dois treinamentos anuais
para as equipes multiprofissionais
que prescrevem fitoterapicos

Realizar visitagdo aos profissionais
prescritores para divulgacdo dos
fitoterapicos

5. PUBLICO ALVO
[ ]
de satde.
6. META

Pacientes atendidos pelo SUS, agentes comunitarios de satde e profissionais

6.1. Registrar os seguintes niimeros de prescri¢cdes de fitoterapicos por ano:

Xarope de Mikania — 3000 prescri¢cdes
Creme de Cordia — 1000 prescricdes
Tintura de Passiflora — 1000 prescrigdes
Emulsdo de Maytenus — 300 prescricbes
Creme de Calendula — 300 prescricoes

e o @ o o

6.2. Promover dois freinamentos para agentes comunitarios de sadde, sendo

45 vagas por evento.

6.3. Promover dois treinamentos para
sendo 60 vagas por evento.

profissionais de salde prescritores,




6.4. Realizar visitagdo de profissionais prescritores em suas unidades para
distribuicdo do memento fitoterapico, sendo uma unidade de salde por semana.

8.5. Elaborac&o e distribuicdo do memento fitoterapico, 100 unidades.
7. METODOLOGIA

Os fitoterapicos serdo produzidos de acordo com a metodologia preconizada
pela Farmacopeia Brasileira nas dependéncias da Fammacia da Natureza, com
controle de qualidade quimico, fisico-quimico e microbiolégico.

Os fitoterapicos serdo encaminhados para a Farmacia Central de Jardinépolis
onde poderdo ser dispensados mediante prescricdo ou indicagdo por profissional
habilitado.

O acompanhamento das dispensactes sera feito pela equipe da assisténcia
farmacéutica do municipio, incluindo registro e notificacéo eventos adversos.

Os treinamentos para agentes comunitarios de salde ocorrerdo na Farmécia
da Natureza, com duracao de 8 horas, presencialmente, um em cada semestre.

O treinamento para profissionais prescritores ocorrera em local a ser definido
oportunamente, na modalidade presencial, na forma de aula tedrica expositiva e
oficina de prescri¢ao.

A visitagdo dos profissionais ocorrera semanalmente em unidades de salde
do municipio e sera realizada por profissional experiente.

8. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA, FASE)

Atividade Etapa | Especificacdo Duracéo
Produgdo da droga | 1 Serac produzidas mudas das| 12 meses
vegetal espécies selecionadas, cultivadas

em sistema organico, colhidas e
estabilizadas de acordo com as
boas praticas agricolas.

Producgao dos | 2 Serdo produzidos de acordo com a | 12 meses

fitoterapicos metodologia descrita na
farmacopeia brasileira.

Controle de|3 Sera realizado de acordo com a| 12 meses

qualidade metodologia descrita na
farmacopeia brasileira e por
metodologias desenvolvidas
internamente.

Producgao do | 4 Sera realizada pesquisa | 2 meses

memento bibliografica, selecdo de trabalhos

fitoterapico . cientificos e técnicos, e sintetizados
em forma de monografia do
fitoterapico.

Treinamento 1 dos |5 Os agentes receberdo treinamento | 8 horas

agentes de saude presenciai na Farmmacia da

Natureza quanto a cultivo e
multiplicacdo de plantas medicinais,
boas praticas de colheita e




producao de fitoterapico.

uma apresentacdo breve sobre as
formas farmacéuticas, indicagdes,
posologia & monitoramento, além
de entregar uma copia do memento

fitoterapico para cada profissional.

Treinamento 1 dos | 6 Os profissionais participardo de | 3 horas

profissionais aula tedrica expositiva sobre os

prescritores cinco fitoterapicos selecionados,

1 seguida de oficina de prescricéo de
fitoterapicos.

Treinamento 2 dos |7 Os agentes receberdo treinamento | 8 horas

agentes de salude presencial na Farmacia da
Natureza quanto a cultivo e
multiplicagio de plantas medicinais,
boas préticas de colheita e
producéo de fitoterapico. _

Treinamento 2 dos | 8 Os profissionais participardo de | 3 horas

profissionais aula tedrica expositiva sobre os

prescritores cinco fitoterapicos selecionados,
seguida de oficina de prescricdo de
fitoterapicos:

Visitagdo dos |9 Semanalmente uma unidade de | 12 meses

profissionais salide recebera visita do

prescritores profissional designado, que fara

9. [ESPACO FisicO

A entidade fica situada na zona rural de Jurucé, distrito de Jardindpolis/SP. A
infraestrutura sera fomecida pela Farmacia da Natureza, contando com viveiro de
mudas, campo agricola, unidade de producdo de droga vegetal, laboratorios de
controle de qualidade, e farmacia viva, contando com rede de computadores e
telefonia e computadores com acesso a Internet.

10. RECURSOS HUMANOS

Sera feita a formagéo da equipe de saltide com profissionais do corpo clinico
da Farmacia da Natureza e profissionais contratados para a execucéo deste projeto.

Funcao Formagao | Carga Horaria/| Vinculo Fonte de

Semanal Empregaticio | Financiamento*
{Coordenacao |Doutorado |08 horas CLT UNAERP

Agrénomo Graduacgao | 08 horas Voluntario Farmacia da
Natureza

Ruricolas ‘ 40 horas CLT Farmacia da
Natureza

Gerente 40 horas CLT Farmacia da
Natureza

Farmacéutico |Graduacéo |40 horas Voluntario Farmacia da
Natureza

Administrativo |Ens. Médio | 20 horas Voluntario Farmacia da
Natureza




Biotecnélogo |Graduacao |20 horas Voluntario Farmacia da
Natureza
Médico Doutorado |4 horas Voluntario USP/Farmacia
da Natureza
Aux. Limpeza |Ens. Fund. |40 horas CLT Farmacia da
Natureza
Farmacéutico |Graduagao |20 horas Terceirizado | Municipal
CNPJ
Tec. Farmacia |Ens. Médio | 120 horas Terceirizado | Municipal
CNPJ

10.1. RECURSOS HUMANOS SUBSIDIADOS PELO TERMO DE PARCERIA

Funcéo Formagdo Carga Horaria/ | Vinculo Saldrio R$ Custo Total Custo Total

Semanal Empregaticio Mensal Anuai
Famacéutico | Graduacdo 20 Terceirizado 2.400,00 2.400,00 28.800.00
Téc. Famacia | Ens. Médio 40 ?:rg;’irizado : 2.400,00 2.400,00 28.800.00
Téc. Farméacia | Ens. Médio 40 ‘?:rzéjiﬁzado 2.400,00 2.400,00 28.800.00
Téc. Fammacia | Ens. Médio 40 ‘E%E‘ejiﬁzado 2.400,00 2.400,00 28.800.00

11. RECURSOS MATERIAIS (MATERIAL DE CONSUMO/ PERMANENTES/
ADAPTACAO DE ESPACO / SERVICOS) A SEREM UTILIZADOS NA EXECUCAO

DO PROJETO.
Qtde. Materiais
Consumo — material de | Descartaveis de copa, garrafas térmicas, materiais de
escritorio escritdrio, papelaria em geral, pilhas e baterias e outros.

Consumo - material de | Materiais de limpeza e higiene, EPIs, descartaveis e outros.
limpeza

Consumo - insumos | Insumos farmacéuticos em geral, capsulas, frascos,
farmacéuticos embalagens, rétulos, materiais de apoio para produgado de
medicamentos, padrdes fitoquimicos, e outros.

11.1 RECURSOS MATERIAIS DE PERMANENTES EXISTENTES

Nam. Descricao

10 Computadores
Impressoras a laser
Freezer

HPLC

Balanca

Osmose reversa
pHmetro
Encapsuladora
Estufa de secagem
Moinho de facas
Triturador

Mufla

Dinamizador
Percolador
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1 Camara de fluxo laminar
4 Estufa bacteriolégica

2 Autoclave

1 Banho termotizado

1 Determinador de umidade
1 Rotaevaporador
1

1

4

1

D

Luz uitravioleta

HPTLC

Capela de exaustdo

Estufa climatizada

iversos | Vidrarias e utensilios farmacéuticos em geral

11.2 RECURSOS MATERIAIS DE PERMANTENTES A SEREM
ADQUIRIDOS COM RECURSOS DA PARCERIA: Nao se aplica

113 CUSTO DE ADEQUACAQO DO ESPACO COM RECURSOS DA
PARCERIA: Nao se aplica

12. PREVISAO ORCAMENTARIA/2023

Natureza d s Despesas R$ Mensal | R$ Anual Fonte do Recurso

Folha de pagamento 40.280,22 | 483.362,64 | Recurso Préprio
Encargos sociais 4.036,63 | 48.439,56 | Recurso Proprio
Servico de terceiros 7.200,00 | 86.400,00 | Recurso Préprio
Servico — internet 300,00 3.600,00 | Recurso Préprio

Servigo — energia elétrica 1.800,00 | 21.600,00 | Recurso Proprio
Custeio — insumos farmacia | 5.000,00 | 60.000,00 | Recurso Préprio

Servico de terceiros 9.600,00 | 115.200,00 | Recurso Municipal
Custeio 5.400,00 | 64.800,00 | Recurso Municipal
Total . 73,616,85 | 883.402,20

Total Recurso Municipal | 15.000,00 | 180.000,00

13.AVALIACAQO (ANALISE QUANTITATIVA E QUALITATIVA)

-Avaliacdo:
A avaliacdo sera diagnéstica, permanente e de impacto

-Instrumento de avaliagao: .
A avaliagdo sera feita contabilizando-se o nimero de fitoterapicos
dispensados e o nimero de profissionais de satlide treinados e/ou visitados.

-Monitoramento:

O monitoramento é realizado através do acompanhamento da frequéncia
quinzenal de prescrigdes e dispensacoes e de profissionais visitados e treinados.



-Indicadores minimos para o monitoramento:
e Coleta de dados das prescricdes e dispensaces;
e Acompanhamento do numero de profissionais treinados
e Registro das visitagbes.

14. ANEXOS (ADVINDOS DA PARCERIA)

Anexo 5.] - Cronograma de Atividades

Anexo 5.11 - Plano de Aplicagdo dos Recursos Financeiros

Anexo 5.1l - Cronograma de Desembolso dos Recursos Financeiros
Anexo 5.1V - Meta Quantitativa

Jardinopolis, 28 de outubro de 2022.




ANEXO §.1

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
Atividade Especificacdo Duracdo
Produgdo da droga Serao produzidas mudas das| 12 meses
vegetal espécies selecionadas, cultivadas
em sistema orgéanico, colhidas e
estabilizadas de acordo com as
boas préticas agricolas.
Producgao dos Serdo produzidos de acordo com a | 12 meses
fitoterapicos metodologia descrita na
farmacopeia brasileira.
Controle de Sera realizado de acordo com a| 12 meses
qualidade metodologia descrita na
farmacopeia brasileira e por
metodologias desenvolvidas
internamente.
Producdo do Sera realizada pesquisa | 2 meses
memento bibliografica, selecdo de trabalhos
fitoterapico cientificos e técnicos, e sintetizados
em forma de monografia do
fitoterapico.
Treinamento 1 dos Os agentes receberdo treinamento | 8 horas
agentes de salde presencial na Farmacia da
Natureza quanto a cultivo e
multiplicagdo de plantas medicinais,
boas praticas de colheita e
producéo de fitoterapico.
Treinamento 1 dos Os profissionais participardo de | 3 horas
profissionais aula tedrica expositiva sobre os
prescritores cinco fitoterapicos selecionados,
seguida de oficina de prescrigdo de
fitoterapicos.
Treinamento 2 dos Os agentes receberzo treinamento | 8 horas
agentes de satde presencial na Farmacia da
Natureza quanto a cultivo e
multiplicacdo de plantas medicinais,
boas praticas de colheita e
producao de fitoterapico.
Treinamento 2 dos Os profissionais participardo de | 3 horas
profissionais aula tedrica expositiva sobre os
prescritores cinco fitoterapicos selecionados,
seguida de oficina de prescricgo de
fitoterapicos.
Visitagao dos Semanalmente uma unidade de | 12 meses
profissionais saude recebera visita do
prescritores profissional designado, que fara

uma apresentacdo breve sobre as
formas farmacéuticas, indicagGes,
posologia e monitoramento, além
de entregar uma cépia do memento




| | fitoterapico para cada profissional. |

Jardinépolis, 28 de outubro de 2022.




ANEXO 5.1l

Plano de Aplicacio dos Recursos Financeiros

Recursos Financeiros:

Recurso Municipal

Valor Mensal: R$ 15.000,00
Valor Anual: R$ 180.000,00

: R§‘Mé;lsai

Natureza da Despesa R$ Anual
(01 més)

Servico de terceiros 9.600,00 115.200,00

Custeio 5.400,00 64,800,00

Total 15.000,00 180.000,00

Jardindpolis, 28 de outubro de 2022




ANEXO 5.1il

Cronograma Desembolso dos Recursos Financeiros

A f‘#" f.!!

Natureza da Despesa
| Meses | Servicos | Custeio | Total
Jan/23 9.600,00 | 5.400,00 | 15.000.00
Fev/23 9.600,00 | 5.400.00! 15.000,00
Mar/23 | 9600,00| 540000 15.000,00
Abri23 9.600,00 | 540000 15.000,00
Mai/23 9.600,00 | 5.400,00 | 15.000,00
Jun/23 9.600,00 | 5.400.00 | 15.000.00
Jul/23 9.600,00 | 5.400.00| 15.000,00
Ago/23 | 9.600,00 | "5.400.00| 15.000,00
Set/23 9.600,00 | 5.400.00 | 15.000.00
Out/23 9.600,00 | 5.400,00| 15.000.00
Nov/23 | 9.600,00 | 5.400.00| 15.000.00
Dez/23 9.600,00 | 5.400,00{ 15.000.00
Total |115.200,00 | 64.800,00 | 180.000,00

Jardindpolis, 28 de outubro de 2022.

es Pereira - Presidente



ANEXO 5.IV

META QUANTITATIVA

NUMERO DE DISPENSACOES:
Xarope de Mikania — 3000 prescricoes
Creme de Cordia — 1000 prescriges
Tintura de Passiflora — 1000 prescricoes
Emuiséo de Maytenus — 300 prescrigbes
Creme de Calendula — 300 prescricdes

NUMERO DE PROFISSIONAIS TREINADOS E/OU VISITADOS:
45 agentes de saude
60 profissionais de saude

Jardinopolis, 28 de outubro de 2022.




